
Пресс-кит студенческой экспедиции «Школа городских изменений: 
городской набор инструментов и пилотные проекты для Астрахани» 

Коротко о проекте 

«Школа городских изменений: городской набор инструментов и пилотные проекты для 
Астрахани» — студенческая экспедиция в рамках Всероссийской программы «Открываем 
Россию заново» сезона 2026 года. Экспедицию проводит АНО «Центр стратегического 
устойчивого развития территорий» в Астрахани. 

С 5 по 13 сентября 2026 года команда студентов из разных регионов России будет 
работать с городскими задачами Астрахани: выходить в поле, проводить интервью и 
экспресс-опросы, фиксировать проблемы на карте, проверять гипотезы, разрабатывать 
проектные решения и готовить материалы для передачи городским партнёрам. 

Главная идея экспедиции 

Экспедиция показывает путь от городской проблемы к проекту. Участники не 
ограничиваются обсуждением идей. Они собирают данные, проверяют проблему на 
месте, разговаривают с жителями и стейкхолдерами, выбирают 2–3 темы для проработки 
и доводят их до проектных пакетов, которые можно обсуждать с администрацией, НКО, 
молодёжными организациями, бизнесом и городскими сообществами. 

Что произойдёт во время экспедиции 

В первые дни участники познакомятся с городским контекстом Астрахани, получат 
методику полевых исследований и выйдут на городские территории. Работа будет 
строиться вокруг исторического центра, одного спального района, периферийной зоны и 
одной общегородской темы, которая будет определена по итогам подготовительных 
сессий и полевых данных. 

После полевого этапа команды перейдут к проектированию. Они разберут собранные 
данные, выберут 2–3 мини-проекта, опишут проблему, целевые группы, ограничения, 
сценарии решения, ресурсы, базовую смету и дорожную карту внедрения. Финальная 
часть экспедиции будет посвящена сборке проектных пакетов, презентаций и 
методического «городского набора инструментов». 

Финал экспедиции 

13 сентября 2026 года результаты экспедиции будут представлены на Форуме «Нижняя 
Волга». Студенты защитят мини-проекты перед городскими партнёрами, 
представителями власти, НКО, бизнеса, экспертного сообщества и активными 
горожанами. После защиты материалы будут переданы для дальнейшей работы. 

 



Что останется после экспедиции 

По итогам экспедиции планируется подготовить 2–3 пилотных мини-проекта для 
Астрахани, проектные паспорта, карты проблем и возможностей, презентации, 
дорожные карты внедрения, базовые сметы, ресурсные планы, итоговый отчёт, 
медиапакет и «городской набор инструментов» в виде методички и комплекта из 10–15 
шаблонов. 

Эти материалы будут использоваться АНО «ЦСУРТ», платформой «Нижняя Волга», 
городскими партнёрами, молодёжными объединениями, НКО и инициативными 
группами как практический инструмент для запуска городских инициатив. 

Для студентов 

Экспедиция даёт участникам опыт работы с реальным городом. Студенты смогут 
применить полевые методы, поработать с жителями и городскими партнёрами, собрать 
данные, разработать проектные решения и получить материалы для портфолио. Это 
формат, где учебная практика сразу превращается в документы, презентации, карты и 
проектные предложения. 

Для города 

Астрахань получает взгляд внешней студенческой команды, полевую фиксацию 
проблем, проектные предложения и методические материалы, которые можно 
использовать после завершения экспедиции. Проект не заканчивается последним днём: 
мини-проекты планируется сопровождать в коммуникации с партнёрами до стадии 
возможного пилотного внедрения или подачи на финансирование. 

Для медиа 

Это история о том, как молодые специалисты из разных регионов приезжают в Астрахань, 
чтобы работать с городом как с живой лабораторией. В центре сюжета — не поездка, а 
работа: интервью, карты, маршруты, городские проблемы, проектные решения и 
публичная защита на Форуме «Нижняя Волга». 

 



Факты для публикаций 

Название проекта: «Школа городских изменений: городской набор инструментов и 
пилотные проекты для Астрахани». 

Формат: студенческая экспедиция в рамках Всероссийской программы «Открываем 
Россию заново». 

Сезон: 2026 год. 

Город проведения: Астрахань. 

Даты проведения: 5–13 сентября 2026 года. 

Финальное событие: публичная защита мини-проектов на Форуме «Нижняя Волга» 13 
сентября 2026 года. 

Партнёр и принимающая сторона в Астрахани: АНО «Центр стратегического устойчивого 
развития территорий». 

Регистрация участников: на платформе «Россия — страна возможностей» по ссылке 
https://rsv.ru/competitions/project/1/0b7d989e-3e89-44da-a6eb-1a0078579814/  

Направление: урбанистика, развитие территорий, городские исследования, 
образование. 

Планируемый состав команды: 18 студентов из разных регионов России, руководитель 
экспедиции и наставники от АНО «ЦСУРТ». 

Планируемые результаты: 2–3 пилотных мини-проекта, методичка, 10–15 шаблонов, 
карты проблем, проектные паспорта, дорожные карты, базовые сметы, презентации, 
итоговый отчёт и медиапакет. 

Партнёрская рамка 

Экспедиция проходит в рамках Всероссийской программы студенческих экспедиций 
«Открываем Россию заново». Программа реализуется при участии Национального 
исследовательского университета «Высшая школа экономики», президентской 
платформы «Россия — страна возможностей», проекта Росмолодёжи «Больше, чем 
путешествие» и Русского географического общества. 

В Астрахани организационную поддержку экспедиции оказывает АНО «Центр 
стратегического устойчивого развития территорий». Агентство по делам молодёжи 
Астраханской области выразило поддержку инициативе и готовность содействовать 
проведению экспедиции, привлечению добровольцев, коммуникации с местными 
сообществами, организации отдельных активностей и публичной защите материалов по 
согласованию графика. 

 

https://rsv.ru/competitions/project/1/0b7d989e-3e89-44da-a6eb-1a0078579814/


Пресс-релиз 

Открыта регистрация на студенческую экспедицию «Школа городских изменений» в 
Астрахани 

В Астрахани пройдёт студенческая экспедиция «Школа городских изменений: городской 
набор инструментов и пилотные проекты для Астрахани». Проект реализуется АНО 
«Центр стратегического устойчивого развития территорий» в рамках Всероссийской 
программы студенческих экспедиций «Открываем Россию заново» сезона 2026 года. 

С 5 по 13 сентября 2026 года команда студентов из разных регионов России будет 
работать с городскими задачами Астрахани. Участники проведут полевые исследования, 
интервью и экспресс-опросы, подготовят карты проблем и возможностей, выберут 2–3 
темы для проработки и соберут проектные пакеты для дальнейшего обсуждения с 
городскими партнёрами. 

Экспедиция построена как путь от городской проблемы к проекту. В июле и августе в 
Астрахани проходят подготовительные сессии, где городские проблемы собираются и 
переводятся в проектные задания. В сентябре студенты проверяют эти задачи в поле, 
уточняют их данными и готовят решения, которые можно защищать, согласовывать и 
развивать дальше. 

По итогам экспедиции планируется подготовить 2–3 пилотных мини-проекта для 
Астрахани, «городской набор инструментов» с методичкой и 10–15 шаблонами, карты 
проблем, проектные паспорта, дорожные карты внедрения, базовые сметы, презентации 
и итоговый отчёт. 

Финальная защита проектов состоится 13 сентября 2026 года на Форуме «Нижняя Волга». 
Студенты представят результаты перед городскими партнёрами, экспертами, 
представителями власти, НКО, бизнеса и активными горожанами. 

Регистрация участников открыта на платформе «Россия — страна возможностей»: 
https://rsv.ru/competitions/project/1/0b7d989e-3e89-44da-a6eb-1a0078579814/ 

Рабочая цитата руководителя экспедиции 

«Мы хотим, чтобы городская инициатива не застревала на уровне жалобы или идеи. 
Экспедиция устроена как практический маршрут: увидеть проблему, проверить её в 
поле, собрать данные, поговорить с людьми, выбрать решение и упаковать его в 
проектный пакет. Для студентов это опыт работы с реальным городом, для Астрахани — 
конкретные материалы, которые можно использовать после завершения экспедиции». 

Дмитрий Талалайкин, генеральный директор АНО «Центр стратегического устойчивого 
развития территорий», руководитель экспедиции. 

Короткая версия для новости 

В Астрахани с 5 по 13 сентября 2026 года пройдёт студенческая экспедиция «Школа 
городских изменений: городской набор инструментов и пилотные проекты для 
Астрахани». Участники из разных регионов России будут исследовать городские 

https://rsv.ru/competitions/project/1/0b7d989e-3e89-44da-a6eb-1a0078579814/


проблемы, проводить интервью и экспресс-опросы, готовить карты, проектные паспорта 
и решения для дальнейшей работы городских партнёров. Финальная защита проектов 
состоится 13 сентября на Форуме «Нижняя Волга». Регистрация открыта на платформе 
«Россия — страна возможностей». 

Короткая версия для анонса в соцсетях СМИ 

В Астрахани открыта регистрация на студенческую экспедицию «Школа городских 
изменений». С 5 по 13 сентября участники из разных регионов России будут исследовать 
городские проблемы, собирать данные, работать с картами, интервью и проектными 
решениями. В финале команды представят 2–3 мини-проекта для Астрахани на Форуме 
«Нижняя Волга». Заявку можно подать на платформе РСВ. 

Что можно вынести в заголовок 

Открыта регистрация на студенческую экспедицию по городским изменениям в 
Астрахани. 

Студенты из разных регионов разработают мини-проекты для Астрахани. 

В Астрахани пройдёт экспедиция «Школа городских изменений». 

Участники экспедиции «Открываем Россию заново» подготовят проектные решения для 
Астрахани. 

Астрахань станет площадкой всероссийской студенческой экспедиции по урбанистике.  

Частые вопросы 

Кто может участвовать в экспедиции? 

В экспедиции могут участвовать студенты, которым интересны городские исследования, 
урбанистика, архитектура, дизайн, социология, география, картография, 
государственное и муниципальное управление, медиа, аналитика, проектный 
менеджмент, экология, культурология, IT и смежные направления. Отбор проходит через 
платформу «Россия — страна возможностей». 

Что будут делать участники? 

Участники будут изучать городские территории, проводить наблюдения, интервью и 
экспресс-опросы, работать с картами и данными, выбирать городские проблемы для 
проработки, собирать проектные решения и готовить публичную защиту. 

Что получит город? 

Город получит проектные пакеты по 2–3 мини-проектам, карты проблем и возможностей, 
методические шаблоны, презентации, дорожные карты, базовые сметы и итоговый отчёт. 
Эти материалы можно будет использовать в дальнейшей работе городских партнёров, 
НКО, молодёжных объединений и инициативных групп. 

 



Почему это не просто образовательная поездка? 

Экспедиция работает с реальными городскими задачами. Участники не только проходят 
образовательную программу, но и производят прикладные документы: проектные 
паспорта, карты, сметы, презентации и методические материалы. 

Где пройдёт финальная защита? 

Финальная защита пройдёт 13 сентября 2026 года на Форуме «Нижняя Волга» в 
Астрахани. 

Дополнительные материалы 

В папке пресс-кита должны расположены логотипы ЦСУРТ, «Открываем Россию заново», 
НИУ ВШЭ, РСВ, «Больше чем путешествие» и Русского географического общества в 
официальных версиях. Также обложка анонса регистрации в форматах 1:1, 3:2 и 4:5, 
логотип «Нижней Волги», краткая информационная справка в PDF со ссылкой на 
регистрацию и контактами. 

Контакты для СМИ 

АНО «Центр стратегического устойчивого развития территорий». 

Электронная почта: csstd@mail.ru. 

Телефон: +7 (905) 481-00-90. 

Руководитель экспедиции: Дмитрий Максимович Талалайкин, генеральный директор 
АНО «Центр стратегического устойчивого развития территорий». 


